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EDITORIAL

THE IB TIMES

W korncu stopniata gruba warstwa sniegu z chodnikdw i ulic. Nadeszta wiosna a wraz z nia
oczywiscie pare dni wolnego od szkoty w ramach swiat Wielkanocnych i cata masa mate-
riatu do powtorzenia dla maturzystow. Od czasu do czasu zaswieci storice, a jego Swiatlo
rzuci blask na nasze fawki poprzez szybe w szkolnym oknie, a innym razem temperatura
niespodziewanie spadnie do pigciu stopni ponizej zera. Tak wyglada polska wiosna.

Potmetek drugiego semestru jest zazwyczaj

tym okresem zniecierpliwienia w oczekiwa- [

niu na zbliZajace si¢ wakacje, w migdzyczasie

gonigc z wywieszonym jezykiem za dedlaj- §

nami i w pocie czota uczac si¢ do sprawdzia-
now. Brzmi strasznie, ale wszystko to ma
sw0j urok, szczegolnie gdy w przysztosci na
chwile zdarzy si¢ nam zatrzymac, aby popa-
trze¢ pare lat wstecz na okres naszej mtodo-
sci. Wtedy za tym wszystkim zatesknimy i
prawdopodobnie pomyslimy: “optacito sie”.
A tymczasem, mowiac o przysziosci w maju
odbeda sie egzaminy ustne i pisemne do kla-
sy pre-IB, co moze wydawac sie stresujace i w
istocie takim jest.

Na pewno decyzja zwigzana z wyborem kla-
sy nie powinna by¢ podejmowana na ostatnia
chwile, gdyz oddzial miedzynarodowy po-
trafi by¢ wymagajacy, ale w zamian poszerza
horyzonty i zmienia pryzmat patrzenia na
swiat. Na podstawie wlasnego doswiadcze-
nia moge powiedziec tylko, Ze warto ryzyko-

wac, bo bez ryzyka nie ma zabawy :). Jednak | Agoer

czasami powinno si¢ rozwazy¢ swoje wiasne
“za i przeciw” oraz odpowiedzie¢ sobie na
pytanie: “czy to napewno dla mnie?”. Jezeli
zle na nie odpowiemy, zawsze mozna zmie-
ni¢ profil z satysfakcja, ze przynajmniej sie
sprobowato, do czego zachgcam.

oo (Ll

Masz pytanie lub chcesz do nas dotaczy¢? Napisz do nas!
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ibtimesredakcja@gmail.com
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Od poniedziatku do piatku klasy III 2. liceum pi-
sza matury probne. Powodzenia!

Tydzien Festiwalu Dyplomatycznego.

Dzi$ odbywa si¢ uroczysty dzien nauki

W dniu dzisiejszym odbywa si¢ II Miedzyszkolny
Turniej Tanca.
Uczestnikom zyczymy sukcesow!

ARCH

Dzienl otwarty szkoty SP 53 odbywa si¢ od 17.00-
19.30

IT Festiwal Agnieszki Osieckiej-wplywowej po-
etki, pisarki, dziennikarki, a takze scenarzystki i
rezyserki

Matury probne dla uczniéw oddziatu miedzyna-
rodowego (kl. IIT H)

Targi przedmiotow IB DP






Whether you are looking for lively and vivid city or wild nature full of breath-
taking landscapes, you should consider Vancouver as the place to be. Vanco-
uver, situated in Western Canada, surrounded by both snow-capped moun-
tains and enormously beautiful coast flanked by majestic ocean. The moment
you first see it you feel this indescribable feeling of adventure awaiting.

Nature

Although, Vancouver itself is indeed extra-
ordinary, it wouldn’t be the same without
nature which makes this city outstanding
comparing to other cosmopolitan Ccities.
The list of stunning landscapes you can see
there is endless. The location of Vancouver
makes all of these available within an hour.
All you need to do is take the train line or
a bus which will take you to unforgettable
experiences you've always dreamt of. The
variety of hiking opportunities are someti-
mes overwhelming. Simply because it is not
possible to see them all. Nature plays a key
role in the unprecedented charisma of this
city and therefore in the city centre there are
many large parks which are exactly what
you need after a long and tiring day.

City Centre

Vancouver has many districts, all of which
are different from each other, which is what
makes it very unique. Gastown is the oldest
part of the city, full of cosy coffee shops and
nice restaurants. All of the buildings are
made of red bricks which ensure its very di-
stinctive climate. Not far away, you can find
chinatown where you no longer feel like in
Vancouver. Yale town is a neighbourhood
you have to go to if you are willing to eat
some Canadian cuisine. Full of interesting
restaurants, it will never let you go hungry.

Davie Village

Probably the happiest place in the world. Ra-
inbow flags and colourful buildings adorn
the lively neighbourhood of Davie village
located in the heart of West End. Common-
ly known for its flourishing gay community.
Streets full of people learning to dance salsa

is just the begging of what it has to offer. If
you are in Vancouver this is surely the place
you must see.

Art

The more time you spend in Vancouver, the
more obvious it gets that it has very lively art
community. There are many vibrant galle-
ries all across the city. From main museums
with many acclaimed exhibitions to small
private galleries opened by local artists. If
you are in Vancouver you just have to walk
around some of them, otherwise your visit
in Vancouver is not complete.

Granville island

Former industrial site of Vancouver is today
the hotspot not only for tourists but also all
citizens. It is well known for its trendy gal-
leries, restaurants and theatres. However
what is the most fascinating is the Granvil-
le Island Public Market, where you can eat
real Canadian food, and fresh fish caught by
local fishermen. Indescribable charisma will
make you forget about the rest of the world
and make you enjoy the moment

People

Last but not least, the city itself would be
nothing without its lovely people. They are
always there to help you if you need some-
thing. Do not be surprised if they just come
to you and start a conversation, because they
always want to be ensured that you are fine.

Aleksandra Hoscitowicz 2h



SZKOEA POZYTYWNEGO MYSLENIA
Osoby dramatu:
Laura Duval
Jerzy Schultz
Anita Bergman
Pani Doktor Duval
Pan Doktor Duval
Emanuela Schultz
Czas 1 miejsce akcji:
Watbrzych, Jaskulin, San Sano 2004-2005

AKT I
SCENA I
Pracowania komputerowa w Liceum imienia Toifstoja
Dzwoni dzwonek, Jerzy, wspierajac giowe na 2okciach, siedzi przy biurku nauczycielskim czekajac na ucznidw
Jerzy
Kolejny dzien. Kolejny kraj. Kolejna lekcja z kolejna zgraja pdimdézgich podrostkdédw z liczba zer
na koncie rodzicdw trzykrotnie przewyzszajaca ich intelekt. Dobrze, ze zostaje tutaj tylko na
jeden semestr. O tej porze w przysziym roku bede juz wylegiwal sie na moim tarasie w Toskanii..
Chociaz moze powinienem powiedzie¢ ‘naszym’? W koncu kupilismy domek wérdd cyprysdw wspdlnie z
Emanuela. Juz od dawna planowalismy nasze emerytury witasnie tam. Zastuzylismy na nie. Szkoda
tylko, ze od dawna nosze sie z my$la o wniesieniu pozwu o rozwdd. Jej stabe serce moze tego nie
wytrzymad..
Do sali wchodza uczniowie, zajmuja stanowiska przy komputerach. Ich glosy mieszaja sie z dZwiekiem rozpoczy-
najacych prace maszyn.
Niestyszalna dla pozostatych rozmowa Laury i Anity
Anita
Jak to mozliwe, ze nie rozumiesz C++? Przeciez to jezyk naszej przysziosci!
Laura
Ja w tym przysziosci nie widze.
Anita
7Z niechecia
A w czym przysziosé widzisz, moja droga?
Laura
Wyjmuje z plecaka zapis nutowy ‘Tanca rycerzy’ Siergieja Prokofjewa.
W sztuce. W muzyce..
Anita
Znéw spodziewasz sie egzaminu?
Laura
Nie. Ten utwdr po prostu do mnie przemawia. Chciatabym mdéc to kiedy$ zagracé. Albo, zeby ktos za-
grat go dla mnie..
Jerzy
Panno Duval?
Laura wstaje z pogarda w oczach, szepczac do Anity.
Laura
Nie dos$¢, ze rodzice wymagaja ode mnie bycia informatycznym omnibusem, to jeszcze on..
Jerzy
Panno Duval, co maja oznacza¢ ostanie trzy niepoprawione oceny? Wszystkie z C++. Przeciez po-
Swiecilidémy na ten material tyle czasu.
Laura
Moze nie wytilumaczyl mi pan tego jezyka wystarczajaco dobrze? Z Java nie miatam wiekszego pro-
blemu.
Jerzy
Nie odrywajac wzroku od komputera
Zapraszam zatem na konsultacje. 7:30, kazdy czwartek w tej pracowni.
Laura wraca na miejsce.
SCENA II
Pokdéj Laury, pdZniej tego dnia. Laura ¢éwiczy ‘Taniec rycerzy’ Siergieja Prokofjewana pianinie.
Pani Doktor Duval
Wchodzgc do pokoju bez pukania
Znowu grasz? Nastepny egzamin dopiero za dwa miesiace.
Laura
Mamo, wiesz, ze to moja pasja..
Pani Doktor Duval
Rozmawiatam dzi$é z Panem Profesorem Schultzem. Co maja oznaczac¢ te oceny? Do czego to dochodzi,
ze nauczyciele musza dzwoni¢ do mnie w twojej sprawie? Myslatam, ze jeste$ w stanie sama zadbacd
o swoje wyniki z informatyki.
Laura
Dzwonit do Ciebie? W jakim celu?
Pani Doktor Duval
Zmotywowania cie do poprawy ocen.



Laura

Rozmawiatam z nim juz o tym.

Pani Doktor Duval

Dlaczego nic o tym nie wspominata$? W kazdym razie, musisz pojawi¢ sie na tych konsultacjach.
Wracam do szpitala, mam tam przed soba dyzur do rana.

Pani Doktor Duval wychodzi z pomieszczenia. Laura niewzruszona kontynuuje gre na pianinie.

SCENA IIT
Pracownia komputerowa w Liceum imienia Toistoja, konsultacje
Laura
Dzien dobry.
Jerzy
SpdzZnienie.
Laura
Najwidoczniej utknetam w sytuacji bez wyjscia.
Jerzy
Trzeba byio je znalezc.
Laura
Nie wszystko w zyciu jest jak wartosé¢ stata w C++ , panie profesorze.
Jerzy
Dobrze, ze pani o tym wspomniata. Na ten czwartek zaplanowalem...
Laura
Na TEN czwartek? Zaplanowal pan juz kolejne spotkanie?
Jerzy

Nie uda nam sie nadrobi¢ zalegitos$ci od poczatku roku w cigagu jednego spotkania.

Laura

Wzdycha zawiedziona

Ech..

Dzwoni dzwonek. Laura wychodzi z pracowni. Jerzy zostaje sam.

Jerzy

Zaintrygowata mnie ta uczennica. Mys$laltem, ze jest po prostu kolejna niemadra lalunia ignorujaca
mdj przedmiot. Zauwazylem w niej potencjal, cho¢ musze poswiecié¢ jej jeszcze czas.

Dzwoni Emanuela.

Wiedziatem, ze ten moment nadejdzie. Powinienem ja poinformowaé¢ o separacji juz dawno, ale czy
jestem gotdédw na konfrontacje?

Jerzy odbiera.

Jerzy

Tak, situcham?

Emanuela

Hallo mein Gebliebter!

Tiumaczenie: Witaj mbéj kochany!

Jerzy

Méw po polsku, prosze. Wiesz, ze nie wrdce juz do Niemiec.

Emanuela

Oh, wieschon es ist dein Stimme zu horen. Ich telefoniere aus der Universitat, also habe ichwe-
nig Zeit. Ich mochte mich ankundigen. Ich will dich besuchen gleichals die Studenten eine Pru-
fung bestehen werden. Wir haben uns so lange nicht gesehen..

Tiumaczenie: Och, jak wspaniale Jjest méc ustyszed twdj gios. Dzwonie z uniwersytetu, wiec mam
mato czasu. Chciatabym zapowiedzieé swoja wizyte. Chce cie odwiedzié¢ od razu po tym, jak studen-
ci zdadza egzamin. Tak dawno sie widzielisdmy..

Jerzy

Ach tak.. Nie wiem czy to dobry pomysi. Sama rozumiesz jak to jest przy zmianie szkoly..
Emanuela

Ich bin sicher, dass du bissien Zeit fur mich reservieren. Mein Vorlesung soll in drei Minuten
beginnen.

Tiumaczenie: Jestem pewna, ze uda ci sie zarezerwowac¢ dla mnie chwile. M6j wyklad powinien sie
zaczal za trzy minuty.

Jerzy

Moze to dobrze, ze przyjezdzasz. Chciaibym z Toba porozmawia¢ o pewnej waznej sprawie. Dotyczy
ona nas obojga, ale nie rbébmy tego przez telefon. Jest zbyt delikatna.

Emanuela

Ich kann nicht erwarten. Ich muss gehen. Kocham Cie, Jerzy.

Timaczenie: Nie moge sie doczekad. Musze i$¢.

Fragment dramatu autorstwa uzdolnionych uczennic IIH Urszuli Sytnik i Kingi Turkowskiej
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1b learner

DO YOU HAVE WHA

'IPT TA'[lS TO

le

SURVIVE THESE UPCOMING YEARS?

I believe that if you are reading this
you probably thought about taking
up IB classes. If that is the case you
might have heard about a myste-
rious thing called “IB learner pro-
file”. It is a set of character features,
students in the IB Diploma Pro-
gramme strive for. It consists of 10
nouns and adjectives that best de-
scribe a student, who has finished
IB programme, which are: inquirer,
knowledgeable, thinkers, commu-
nicators, principled, open-min-
ded, caring, risk-takers, balanced,
reflective. These attributes, when
combined together, are supposed
to make you a “well-rounded glo-
bal citizen” A lot of complicated
phrases, huh?

Well, don't worry, I got you! Let’s
embark on a journey of learning
what skills you should master to
have successful IB experience, as
advised by IBO.

Firstly, we have to start with a noun
“inquirers”. Simply, the program-
me wants you to love learning, so
much that you will broaden your
knowledge outside of school with
passion and curiosity. To do so I
would advise you to find topics in
every subject you take, the ones
you are good at as well as the ones
you could do better in, that you
find genuinely interesting. It do-
esn't matter whether you dislike or
love natural science subjects or you
are more into human sciences, just
search for something in them that

relates to your interests. IB DP will
allow you to do so through Inter-
nal Assessments, which are essays
written under teachers’ supervision
about an aspect of a course, you fo-
und the most interesting, put into
real-life situations.

Secondly, it is advised to be open-
-minded. By that IBO means that
you are able to approach a topic
from various perspectives, not only
the one you agree with, but also
some contradictory to your opi-
nion, as well as the ones you never
considered valuable in this matter,
but which bring new insights into
the discovery of a subject. It also
encourages you to critically appre-
ciate your culture as well as a fore-
ign one. You can do so by learning
about the history, traditions of an
unfamiliar nation in order to bet-
ter understand its struggles. I wo-
uld also advise you not to criticise
something before you get to know
some unbiased detail of both sides’
position. This will be especially
useful if you plan on taking Geo-
graphy and History, but I hope you
will display this feature in your eve-
ryday life.

Third, and I believe the most im-
portant one, is being balanced. I
consider it the most important tra-
it of the IB student because it lets
one stay sane, both mentally and
physically during the course. Tho-
ugh everyone will tell you that you
have school to fulfil your intellectu-
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al need and CAS (I hope you know
what that is :)) to satisfy the rest.
Trust them only to some extent. I
want you to remember that your
organism needs to have something
that is not connected to your duties.
Sometimes you need to go out with
friends or set whole Saturday only
for chill. Remember your body is
not a machine and rest is very im-
portant for it.

The features described here are just
three out of ten, and the rest is equ-
ally important in your success in
the IB course, so don't forget about
them and keep challenging your-
self, to represent each one of these.
I also don't want you to obliterate
that you have to present them when
you apply for this profile, you just
have to bear them in mind and try
to incorporate into your personali-
ty. IB course will make you acquire
them sooner or later, so don't worry
that you don't fully represent them

yet.

To zdjecie jak bedzie mozna to z
tym podpisem wstawi¢ gdzie$ na
stronie artykutu :)

Hoping all of you will hear this in
some time.

Maria Zolagdkowska, 2h
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Wszystkim wiadomo,
ze program matury
miedzynarodowej jest wymaga-
jacy i skierowany do uczniow
ambitnych oraz lubigcych wyz-
wania. Ten dwuletni program
w szkole w $redniej, przypada-
jacy na druga i trzecig klase
szuka 0s6b mogacych
pochwali¢ sie bardzo dobra
znajomos$cia jezyka angiel-
skiego, ktérzy potrafig efekty-
wnie pracowaé w grupie oraz
znakomicie zarzadza¢ wlasnym
czasem.

Aby uzyska¢ dyplom,
wymagana jest realizacja
kilku elementéw. Pierwszym,
podstawowym  wymaganiem
IBO jest wybor szeSciu przed-
miotow 1 przystapienie
do egzaminu maturalnego
z kazdego z nich. Kolejnym
obowigzkowym elementem jest
zaliczenie kursu Theory
of Knowledge (TOK). Zajecia
te maja na celu nauke kryty-
cznego mySlenia. Uwazany
jest za przedmiot nietypowy,
gdyz nie przekazuje okre$lonej
wiedzy, jednak sklada
sie z pytan kwestionujacych
to, co od dawna bylo uwazane
za co$ oczywistego. Teoria
Wiedzy wyrabia w uczniach
zdolno$¢ do stawiania
pytan, postawe Kkrytyczna
oraz refleksyjno$¢ wobec wszel-

Wyzwania

kiej dostepnej i znanej] nam
juz wiedzy.

Trzecig czeScia w eduk-
acji w ramach programu
Diploma jest CAS
(Creativity-Activity-Service),
ktory ma na celu rozwdj
osobowoSci, jako ze rozwija:
umyst (Creativity), sprawnos$c
fizyczng (Activity) oraz wrazli-
wo$¢  spoleczng  (Service).
Idea CAS-u jest stworzenie
odskoczni od zaje¢ szkolnych,
uwrazliwienie uczniow
na problemy spoleczne,
a takze rownowagi w rozwoju
fizycznym  mlodych  ludzi.
Najwazniejszym aspektem
jest promowanie tolerancji,
szacunku oraz zrozumienia
tego co jest dla nas odmienne.

W Diploma Programme
ostatnim niezmiernie istotnym
elementem jest Extended
Essay. Polega on na napisaniu
autorskiej pracy badawczej
na wybrany temat zwigzany
z jednym =z przedmiotéw
nauczanych w IB. Przez
caly proces wspoélpracujemy
ze swoim promotorem
tzw.  supervisorem. Praca
powinna liczy¢ okolo 4000
stow. Celem Extended Essay
jest zachecenie ucznia
do rozwijania umiejetnosSci
badawczych, przeprowadzenia
badan, krytycznego mys$lenia

1

oraz nauka organizacji pracy
1 systematycznoSci. Nasze opra-
cowanie, podobnie jak wszyst-
kie egzaminy maturalne IB,
sprawdzane s3 poza szkola
przez egzaminatoré6w zewnetr-
znych z calego $wiata.

Matura Miedzynaro-
dowa z pewnoScia nie
jest dla wszystkich. Pomimo
tego, Ze otwiera ucznia na Swiat,
a takze drugiego czlowieka,
jest wymagajacym programem,
ktéry zobowigzuje do wielu
poSwiecen oraz organizacji
Swojej pracy przez co najmniej
dwa lata. Skomplikowana
i wyczerpujgca praca oplaca
sie poprzez otwarcie $ciezek
zagraniczne uczelnie. Otrzy-
manie dyplomu =z maturg
IB jest przepustka do lepszej
przyszloéci, a takze zwieksza
nasze szanse na rynku pracy,
wzbogacajac nasze przyszie CV.
Uczestnictwo w  programie
umozliwia nie tylko $wietne
przygotowania na  studia,
ale rowniez pozwala na naw-
igzanie znajomoS$ci z ludZmi
na calym $wiecie, uczestnictwo
w wielu konferencjach m.in.
Model United Nations oraz
rozwija nas samych w rozma-
itych dziedzinach.

Gabriela Kozlowska, 2h



Wywiad z Panem Dariuszem Bossowskim -
Dyrektorem II Liceum Ogolnoksztalcgcego w Bialymstoku

Jakie byty trzy aspekty, ktore spra-
wiaty, ze szkota nie zawsze byta
przyjemna, kiedy to Pan byt jeszc-
ze uczniem?

Szkota za moich czasow wy-
gladataifunkcjonowata zupetni
inaczej niz dzis. UczyliSmy
sie¢ w soboty, zainteresowania
mozna bylo rozwija¢ jedynie
poza szkola, nie bylo nawet
mowy o indywidualizacji pracy
czy wyjazdach zagranicznych.

Czy i w jaki sposob zostaty one
zmienione, szczegodlnie biorgc pod
uwage naszq szkole?

Zmienilo si¢ wiele. Dzisiejsza
szkola proponuje uczniom caly
wachlarz zaje¢ pozalekcyjnych,
co pomaga im rozwija¢ swoje
zainteresowania w miejscu, w
ktorym sie ucza. Najzdolniejsi
uczniowie moga realizowac in-
dywidualny program naucza-
nia, wyjezdzaja na zagraniczne
stypendia, wymiany ucznio-
wskie w ramach realizacji uni-
jnych projektow.

Jakim  uczniom polecitby  Pan
IILO? Czy jest to szkota dla kaz-
dego?

Nasza szkota to miejsce dla
kazdego, kto pragnie uczyc
sie w swietnych warunkach
wsérdd rowiesnikow powaznie
myslacych o sowiej przysztos-
ci, z najlepsza kadrg pedagog-
iczna, stale podnoszaca swoje
kwalifikacje, znajaca jezyk an-
gielski, co daje uczniom mozIi-
wosci ksztatcenia w oddziatach
dwujezycznych i miedzynaro-
dowych.

Czy zawsze marzyt Pan o zostaniu
nauczycielem?
Alez oczywiscie, od malerikosci

chciatem uczy¢ fizyki.

Co sprawia, Ze kazdego dnia przy-
chodzi Pan do pracy z nowq en-
ergiq do przekazywania wiedzy
uczniom?

Uczniowie. To dla Was,
uczniow warto poswiecac swoj
czas, zwlaszcza kiedy sa tego
wymierne efekty. Nasi ab-
sol-wenci dostaja si¢ na wymar-
zone uczelnie, sg zadowoleni
ze swoich wyboréw chetnie
wracaja do szkoly, zeby opow-
iedzie¢ o swoich sukcesach,
podzieli¢ sie swoimi doswiad-
czeniami, a dla nas, nauczycieli
jest to najwazniejsze.

Czy sq plany na powstanie klas 1-6
w SP53?

W nowym roku szkolnym
planujemy nabor tylko do klasy
7. Dwujezycznej realizujacej
program MYP.

Czy gotuje Pan w domu? Jaka jest
Pana ulubiona potrawa?

Zdarza mi si¢ gotowaé¢ w
domu, szefem kuchni pewnie
nigdy nie zostane, ale ksiazke
kucharska mam i nawet cza-
sem z niej korzystam. Nie mam
ulubionej potrawy. Lubi¢ nowe
smaki, wiec kiedy tylko mam
okazje, na przyklad w czasie
wyjazddw, chetnie siggam po
dania regionalne.

Czy jako fizyk, postrzega Pan Swi-
at inaczej niz ‘zwykty Smiertelnik’,
ktory nie posiada Pana wiedzy?
Na czym polegajq te roznice?
Swiat postrzegam jak wszyscy
ludzie, poza murami szkoly
przestaje by¢ nauczycielem fi-
zyKki i cieszg sig otaczajacym
nas $wiatem. Lubie tadng po-
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gode, podroze czy spotkania ze
znajomymi i nie szukam w nich
dowodow na prawdziwosc
zasad dynamiki Newtona.

W jakim stopniu uwaza Pan moz-
liwos¢ wyrazania siebie (takze po-
przez wyglad) za istotny aspekt
zycia nie tylko w wieku dojrzewa-
nia, ale w ogole?

Mtodos¢ to czas poszukiwa-
nia wlasnej tozsamosci, czas,
kiedy klaruja si¢ i krystalizuja
poglady na $wiat. Kazdy wiec
musi poznawac samego sie-
bie i odkrywac¢ to, co w nim
najpiekniejsze. Nalezy uczy¢ sie
cierpliwosci, wytrwatosci, ot-
wartosci, szacunku do samego
siebie, a to trwa tak naprawde
cale zycie.

Czy jest Pan wilascicielem jakichs
zwierzqt?

Niestety nie. Zycie, ktdre
wiode, obowigzki stuzbowe,
czeste wyjazdy nie pozwalaja
mi na posiadanie zadnego zwi-
erzecia.

Czy tolerancja i otwartos¢ na po-
glady i wierzenia jest wystarczajq-
co propagowana w szkole?

Wiara jest kwestig bardzo in-
dywidualng i kazdy uczen ma
prawo do wolnosci wyznania.
A szkota, jak najbardziej to ak-
ceptuje i szanuje.

Wywiad przeprowadzita
Kinga Turkowska 2h



Studying medicine in USA

As I am aware of the fact
that many polish students (also
from our school) are eager to find
out more about applying to the
medical school abroad, I decided
to talk about this process in short.

Studying medicine (medi-
cine and dentistry) in the US
is extremely challenging in term
of time, fees and intellectual effort.
The admission criteria are very
rigorous and education is very
intensive, but after graduation the
students have the skills to help
those in need, and make a real
difference in people's lives. That
in itself is worth the hours of hard
work. International students who
love to help people and be faced
with new and challenging experi-
ences may want to consider study-
ing medicine in the USA. The path
is long and hard, but the reward
for those students who want
to study medicine is a secure,
well-paying  job  that they
can be proud of.

Unlike studying Medicine
in Europe, studying medicine
in the USA generally begins after
completion of four years of under-
graduate study which includes
meeting the pre-medical school
course requirements along with
obtaining a bachelor's (B.A.)
degree in any subject. The require-
ments (prerequisites) to study
medicine in USA vary from school
to school, but almost always
include biology, general chemis-
try, and organic chemistry as main
science courses.

University medical study
in USA is a 4 year course divided
into two roughly equal compo-

nents: pre-clinical (consisting
of didactic courses in the basic
sciences) and clinical (clerkships
consisting of rotations through
different wards of a teaching
hospital). This program leads
to Doctor of Osteopathic Medicine
(D.O.) or Doctor of Medicine
(M.D.) depending on the medical
school; both degrees allow the
holder to practice medicine after
completing an accredited residen-
cy program.The main prerequisite
is to have a bachelor degree
in biology, chemistry or other field
relevant to medicine.

Medical student candidate
will also need to have completed
the MCAT test, which stands for
Medical College Admissions Test.
The test will determine the ability
to think critically, problem solve,
write clearly, as well as measure
the student’s knowledge of various
scientific concepts. A good score
on the MCAT is key to getting into
a good medical school.

International student
applying to medical universities
in USA must bear in mind
that he will, unfortunately,
be at a disadvantage to local
students because publicly funded
colleges are required to put part
or all of their state funds towards
students who are residents
of the school's state. This is mainly
to ensure that there are enough
doctors for the area, but it can put
international students at a huge

disadvantage in the selection
process. You can  always
apply to private universities,

but, of course, these will be more
expensive. Each student will need
to weigh the pros and cons of each
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choice that is available, and apply
to the school that is right for
him or her.

Studying medicine in USA
is among the most expensive
in the world. Taking in account
that there is no financial aid avail-
able for international students,
prospective student candidate
must prove that he has around
25,0009 per year.

Summing up, medicine
is a lot of hard work, but it defi-
nitely pays off, not only if it comes
about  challenging  yourself,
but also financially, as doctors
in USA are usually paid about
$200.000 a year :)

If you want to ask about some
other information, don’t be afraid
and come to me!

Marysia Obrycka, 2h




Polskie festiwale

Okres wakacyjny jest najbardziej pozadanym momentem w roku, nie tylko z uwagi na ciepto, wyjazdy
oraz czas odpoczynku od szkoty, ale tez z powodu wyczekiwanych przez wielu festiwali muzycznych.

Jak wiadomo, w

nawcy wilasciwie kazdego

Polsce nie brakuje ro6znorodnych
gatunku.
tiwale jest jeszcze niezapowiedziana, jednak na ten moment wiemy,

Wiekszos¢ muzykow

imprez na ktore zapraszani
zaproszonych

sg wyko-
na wigksze fes-
ze w lato 2018 roku

pojawig si¢ u nas tacy artySci jak Migos, Die Antwoord, Martin Garrix, czy Kendrick Lamar.

OPEN’ER 2018
Open’er jest prawdopodobnie
najbardziej rozpoznawalng i jedng
z najdluzej trwajacych corocznych
imprez. Co roku zaskakuje
nas niesamowitym oraz 10z-
norodnym line-upem w ktéorym
kazdy znajdzie co$ dla siebie
oraz wspaniatym, nadmorskim
potozeniem obok Gdyni. Lata-
mi przez ten festiwal przewineto
si¢ wiele wspanialych muzykow

takich jak Rae  Sremmurd,
Red  Hot Chilli Peppers
czy Rihanna. W tym roku

Open’er réwniez nie zawodzi,

jako ze w swoim line-upie
posiadaja takich artystow
jak  Depeche Mode, Gorillaz,
Bruno Mars czy tez jedna
z  najslynniejszych  obecnie
grup  rapowych - Migos.
W tym roku bedzie trwal
od 4 do 7 lipca, nato-
miast bilety kosztuja
od 259 do 659 zlotych

w zaleznosci od ilosci dni. Jest
to wydarzenia ktérego z pewn-

oscig warto doswiadczy¢.
KRAKOW LIVE FESTIVAL
2018

Live Festival majacy miejsce
w Krakowie jest bardzo duza
1 réznorodng impreza, zupeinie
jak Open’er, jednak pomimo
mniejszej ilosci artystow,
mozemy si¢ po nim spodziewac
réwnie niezapomnianych chwil.
Jego potozenie umozliwia fanom
z calego S$wiata nie tylko
na niejednostkowe doswiadcze-
nia zwigzane z muzyka, lecz

réwniez zapoznanie si¢ z kultura,
zabytkami oraz sekcja kulinarng
wspaniatego  miasta  Krakow.
Sam festiwal zaskakuje swoja
niespotykang organizacja oraz
og6lnoswiatowymi 1 lokalnymi
artystami ktorzy maja do zaofe-
rowania wspaniale repertuary.
W poprzednich latach moglismy
zobaczy¢ tam  takie slawy
jak Lana Del Rey, Travis Scott,
Wiz Khalifa czy Snoop Dogg.
W tegorocznej edycji zapowied-
zianych jest narazie tylko trzech
artystow - Die Antwoord, Kendrick
Lamar oraz Martin Garrix. Odbywa
si¢ on od 17 do 18 sierpnia, a bile-
ty mozna zakupi¢ w przystgpnej
cenie od 219 do 399 zlotych.

UP TO DATE FESTIVAL 2018
Ostatnig - co nie znaczy w zad-
nym wypadku najgorsza - impreza
o ktorej napisze w tym artyku-
le jest organizowany na Podla-
siu festiwal Up To Date. Rozwi-
jajacy si¢ z roku na rok festiwal
ma coraz wigcej do zaoferowania
1 jest to wydarzenie na ktorym
mozna zobaczy¢ spotkanie si¢
olbrzymiej  ilosci  subkultur,
z  ktorych  kazdy  znajdzie
co§ dla  siebie.  Polozona
na parkingu stadionu miejskiego
impreza posiada cztery sceny
na ktorych caly czas grana
jest muzyka réznych gatunkow.
ArtySci grajgcy tam  si¢gaja
od ogolnoswiatowych gwiazd
takich jak Hucci, Clams Casino
czy Tommy Cash do naszych lo-
kalnych, polskich muzykow takich
jak O.S.T.R., Btazej Malinowski
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czy tez jeden z popularniejszych
obecnie raperow - Otsochodzi.

Oprocz wspaniatej muzy-
ki, mozemy tez  znalezé
tu znane nam stoiska
bialostockich restauracji
gastronomicznych takich

jak Pan Pacman oraz naby¢
recznie robione ubrania ktore
sa tworzone w klimacie panujagcym
na tym festiwalu. Impreza odbedzie
si¢ od 7 do 8 wrze$nia i pomimo,
Ze nie ma jeszcze zapowiedzia-
nego zadnego artysty grajacego
w tej edycji, grzechem byloby
nie do$wiadczy¢ tak wspanialej
imprezy, ktéra na dodatek odby-
wa si¢ na terenie naszego miasta.
Bilety na ten moment kosztuja
od 89 do 139 zlotych - co mozna
okresli¢ za bardzo przychylna cene.

Jak wida¢, Polska ma bardzo
duzo do zaoferowania pod katem
festiwali muzycznych. Opisatem
zaledwie trzy ktore uznatem
za jedne z najlepszych, jednak
jest wiele innych interesuja-
cych imprez ktore maja rownie
wiele do zaoferowania. Pomimo
niematej ceny biletow, warto
jest odwiedzi¢ ktory§ z nich,
jako ze wspomnienia ktore
tam tworzymy zostaja
w nas na cate zycie. Zachgcam
do dalszego zapoznania si¢
z  kolejnymi  zapowiedziami
artystow, poniewaz z wlasnego
doswiadczenia wiem, ze organiza-
torzy zaskocza nas nietuzinkow-
ymi muzykami jeszcze nie raz.

Mateusz Sokotowski, 2h



IBSTUDENTS DIARY

15th February

My constant observations
of X led me to one perfect
conclusion. Most of us, are X.
We say whatever we want, we
mostly don’t even think about
anyone else. X is a Millennial.
We become worse and worse
every year, everyone focused
only on their achievements
and in need to succeed. We
care less and less with every
second passing and focus
more and more on ourselves.
It makes me think about being
a human. What differentiates
us from animals are our
highly developed empathy and
thinking(I believe that there
are many exceptions to that
actually). Sadly, our empathy
is gradually disappearing. If
there were a bunch of people we
wouldn’t even bother ourselves
with helping someone. I am sure
that each of us has at least once
criticised someone oblivious,
who ignored others, but are we
so saint in all of it?

Sorry X that's reality ;)

1st March

Dear diary,

Nowadays I feel like
something is passing by and I
can’t even catch it. That thing
probably is my life, because IB
starts to overwhelm me, like
seriously I stop doing one thing
and the deadline for the next
one is the next day. I think that it
is not the only thing that worries
me, one of the things passing by
are also our relationships with
people. Few weeks ago I realised
that since the 10th grade ended
I tried to be more isolated from
my bffs and focus on my goals
like getting to Ivy league school,
but now( luckily not later) I
am getting back with them and
to be honest I just couldn’t be
happier about it. Maybe my goal
was closer, when I tried to work
only on it, but now I am happy.
Life has more colours with those
who are close and important
to us and also the merrier the
better. Going out is one of the
best things (I never stopped
doing it) and if we have great
people with us its even better!!!!

5th March

Dear diary,

Have you ever had “an
awkward situation”? I can tell
I had, not one even, the list of
them actually is endless...

One of the awkward
situations iswhen Iam oblivious,
sometimes I switch off my
brain and just sit with friends
in a restaurant and talk some
absolute rubbish, with friends
its O.K., but with other people
it becomes more complicated.
Sometimes it reaches that level
of humiliation, that it would be
better to leave the place. I love
to forget about others when I
am with my girls and I can’t tell
it is good. Like it is one of a few
reasons why I am still single
;) Like really I can be totally
petty, not to mention bratty and
childish, but who doesn’t want
to be a child again? The most
awkward one I ever had will be
in a next issue, still not ready to
tell about it out loud...

Kinga Zdrodowska, 2h




dzisiaj spadio niebo
przygwozdzito mnie do podilogi
lodowatym wiatrem

zakrecito w gtowie iskierka nadziei

zdmuchnieta wczoraj

jest zima

ptaki juz nie sSpiewajag

chyba snieg za mocno je tuli w ramionach
chyba jest im zimno

jak mi

bez twojej dioni splecionej z moja

przeciez jest zima

a jest mi jeszcze zimniej
opuscita mnie iskierka nadziei
marzne

chowam sie po katach,

ale w kazdym jest coraz zimniej
bo nie ma tam

ciebie

a prognoza pogody nie zapowiada

stonca

pozostaje czekaé do lata
albo

wyczarowac¢ stonce
liczyé na cud
bo cudem ci zacznie

w konacu

zalezeé

/ julia kuzyka
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AS IT COMES TO DEPRESSION,

it depends

Anna Czerniakiewicz — psycholog szkolny, nauczyciel psychologii w klasie migdzynarodowej IB, trener umie-
jetnosci spotecznych. Nasza najlepsza Pani Ania. Jej ulubione powiedzenie psychologiczne to To zalezy / It depends.
Zorganizowata w 2LO Tydziert Walki z Depresja i pomaga nam z naszym CAS Projektem. Dzisiaj postanowitam prze-
prowadzi¢ wywiad z Panig Profesor dotyczacy wtasnie Tygodnia Walki z Depresja.

SKAD POMYSE NA TYDZIEN WALKI Z DEPRESJA?

Chyba dlatego, ze coraz wigcej 0sob skarzy si¢ w ogdle na obnizenie
nastroju, bo to nie musi by¢ diagnoza depresji, ale s3 to tak zwane
zaburzenia afektywne, zaburzenia nastroju (jakkolwiek je nazwie-
my) i jak patrze po znajomych swoich, nie tylko po ludziach mto-
dych, to coraz wiecej 0osob ma taka wicksza $mialos¢ do przyznawa-
nia sie, ze jest im czasem zle. Chcialam tez pokazac, ze depresja to
choroba, ktéra jest totalnie niezalezna od nas. Jeszcze funkcjonuje
stereotyp, ze jakbys$ sie postaral i jak wezmiesz si¢ do kupy;, i jak zro-
bisz co$ ze swoim zyciem, to na pewno nie bedziesz mie¢ depresji.
Depresje nalezy zaakceptowaé, bo nie jesteSmy w stanie samodziel-
nie jej zwalczy¢ i tez poprzez zaproszenie psychiatry chcialam poka-
zaé, ze psychiatra to tez jest czlowiek, ktéry pomaga, a leczenie far-
makologiczne podczas depresji jest niezbedne. Taka byta tego idea.

JAKBY PANI ZDEFINIOWALA DEPRESJE? JAKIE SA GEOWNE
JEJ PRZYCZYNY?

Mimo XXI wieku nauka nie jest w stanie poda¢ jednej konkretnej
przyczyny depresji, absolutnie jej nie ma. Stereotypem jest to, ze de-
presja jest wrodzona — mozemy mie¢ jakie$ sklonnosci, oczywiscie,
do mniejszej odpornosci na sytuacje trudne. Jak méwmy o tym, czym
jest depresja, to ona na pewno jest dtugofalowym, dtugotrwatym (na-
uka mowi, ze trwajacym powyzej 2 tygodni) zaburzeniem nastroju,
najczesciej objawiajacym sie smutkiem. To jest to co my widzimy,
ale tam wchodzg tez rozne aspekty fizjologiczne — to moze by¢ brak
snu badZz nadmierna sennos¢, brak apetytu. Najczedciej tez wyste-
puja bole niezidentyfikowane, na przyktad u osob, ktére mimo wy-
konania szeregu badan, nie maja diagnozy, ale boli najczesciej glowa,
boli noga, boli reka, boli brzuch z niewiadomych przyczyn. To tez
jest takie poczucie pustki, beznadziejnosci, troch¢ przypomina nasze
mys$lenie o pesymizmie. Jakie sg tego objawy? Mozemy zaobserwo-
wad, ze rzeczy, ktére nam wczesniej sprawialy przyjemno$é, w tej
chwili przestaja nas interesowac. Bo nie mamy do nich negatywne-
go stosunku, to nie jest tak, ze mi si¢ nie chce chodzi¢ na tance, po
prostu jest mi to obojetne. Wtasnie obojetno$¢ jest jednym z naj-
bardziej obserwowalnych objawdéw. Obojetnos¢ do rzeczy, czynno-
$ci, ktdre wczeséniej sprawialy nam przyjemnos¢ i obojetnoé¢ do lu-
dzi, ktérzy do tej pory byli naszymi przyjaciélmi, a teraz nie mamy
ochoty si¢ spotyka¢ z nikim i nie mamy celu, zeby rano wstac z 16zka.
CZY MYSLI PANI, ZE DEPRESJA TO PROBLEM DZISIEJSZYCH
CZASOW?

Mysle, ze to jest choroba XXI wieku, taka sama jak kiedy$ byta, na
przyklad, grypa, ktéra wtedy byla chorobg bardzo powazna, nie-
kiedy $miertelng. Depresja jest powaznym klopotem, poniewaz co-
raz czesciej dotyka: po pierwsze, mlodszych ludzi, coraz to wigksza
ilo$¢ spoleczenstwa i mimo wszystko u nas, w Polsce, jeszcze jest
trudno sie do niej przyzna¢ i wszelkie kampanie spoteczne, podczas
ktérych wypowiadaja sie znane osoby, ze choruja, chorowaly, wy-
szty badz sg w trakcie leczenia depresji, troche odczarowuja ten mit,
ze na depresje chorujg ludzie starzy, biedni, samotni, niemajacy bli-
skich relacji z kims, porzuceni... To tak nie dziata. To nie jest prawda.
I TERAZ TAK BARDZIE] PRYWATNIE: DLACZEGO ZDE-
CYDOWAEA SIE PANI NA ZAWOD PSYCHOLOGA?
CZY OD ZAWSZE BYLA PSYCHOLOGIA W PLANACH?

Tak. W liceum byta w planach. Plany si¢ nie zrealizowaly, poniewaz w
Bialymstoku nie bylo zadnej uczelni, na ktérej mozna by bylo skon-
czy¢ psychologie, a studnia poza granicami miasta nie wchodzily w
gre finansowo dla moich rodzicéw, a najblizsze wtedy byly w War-
szawie. Pomy$lalam sobie wtedy, ze kiedy$ moze spelni¢ swoje ma-
rzenie. No i to kiedy$ w koncu przyszto. A co byto takim gléwnym
motywatorem? Ja od 14 lat pracuje jako trener umiejetnosci spotecz-

nych i prowadze szkolenia z umiejetnosci spotecznych i w pewnym
momencie poczulam, ze wszystkie studia i podyplomdwki, ktére
do tej pory skonczylam, chyba nie sa wystarczajace. Chyba jed-
nak potrzebuj¢ tej wiedzy psychologicznej, konkretnej i nie tylko
nabytej z ksigzek. I tak sobie pomy$latam, ze pdjde na studia. I tak
w wieku dorostym decyzja o pdjsciu na studia dodala mi skrzydel.

CZY POLECILABY PANI PSYCHOLOGIE UCZNIOM LICEUM?

Polecam. Wszystkim. To jest naprawde fajny zawod, jest trudny, ale
fajny.

CO MOZE PANI POWIEDZIEC O STUDNIACH PSYCHOLOGICZ-
NYCH?

Studia s3 trudne. Znowu, tak jak méwi psychologia, to zalezy, co kto
lubi. Ja pamietam, ze byly przedmioty biologiczne, gdzie uczyliémy sie
omozguiojego procesach, a to byty bardzo zawite i stricte neurobiolo-
giczne zagadnienia. Pamietam to jako trudny przedmiot. Pamietam tez
przedmioty, ktére byly fajne, ale bylo z nich bardzo duzo na-
uki... To nieprawda, ze na studiach si¢ imprezuje albo tyl-
ko si¢ uczy przed sesja. Moje studia polegaly na tym, ze przy-
najmniej raz w miesigcu musieliSmy zrobi¢ jaka$ prezentacje,
prace, przygotowac zajecia, wiec my non stop co$ robilismy.
Fajne sa. Bo mozna duzo dowiedzie¢ si¢ o sobie, o relacjach, o spo-
teczenstwie, o swoich bliskich, o procesach, ktore rzadza w ogdle
naszym zachowaniem, dzialaniem. Bede polecala te studia kaz-
demu, kto ma cho¢ troche ochoty wglebi¢ si¢ w to, dlaczego my
niektdre rzeczy robimy albo dlaczego tak a nie inaczej myslimy.

CZYLI NAJGORSZA NA STUDIACH BYLA TA BIOLOGIA?

Tak. Najgorsza byla neurobiologia. Najgorsze bylo zapamigtywa-
nie bardzo, bardzo, naprawde bardzo niewielkich réznic miedzy
teoriami psychologicznymi... Statystyka. Statystyka to zmora.
Dodam, ze jest duzo fajnych przedmiotéw. Sg bardzo ciekawe moduly
dotyczace terapii par, terapii rodzin. Moim ulubionym przedmiotem
w ogdle na calych studiach byla wtadza i polityka i psychologia przy-
wdédztwa politycznego. Swietne, do tej pory pamietam duzo. Duzoztego
czerpatam. A statystyka, zmora studentéw chyba wszystkich kierun-
kow humanistycznych... Aczkolwiek moja podpowiedZz humanistom:
okazuje si¢, ze humanisci na statystyce radzg sobie lepiej niz umysty
$ciste, bo statystyka jest mys$leniem logicznym, a nie matematycznym.
Dodam, ze to jestjedyny przedmiot, zktorego za pierwszym podejsciem
miatam 100%. Moje najwieksze zdziwienie podczas calych studiow.

JEST PANI INSPIRACJA DLA WIELU UCZNIOW. JAK SIE PANI Z
TYM CZUJE?

Speechless ($miech). Nie wiem, nie wiem... Ojej, to jest mi bardzo
milo, ze jestem inspiracja i ciesze si¢. Ciesze sig, bo ja bardzo lubie,
to co robie. Bardzo lubie uczy¢ tej psychologii i ciesze sig, ze to widac,
tak? Bo wkladam w to duzo serca, bardzo mnie to cieszy, sprawia mi
to duzo przyjemnosci. Ale nie wiem, czy jestem inspiracja i jak mi
z tym... no fajnie chyba. Powinno mi by¢ fajnie i chyba fajnie jest.

NO TO SUPER. DZIEKUJE BARDZO W TAKIM UKLADZIE.

Julia Kuzyka
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[ OUR WALK

We walk through this narrow hallway,
looking into the eyes of the people we met but
never really knew. We walk through this corridor with
our minds floating into a space, where no one else could
find us, floating among the stars into the vast nothin-
gness of our very own, unique universe. We all walk
through time, finding various gazes of people, only
to find them looking at something else. We
spend this walk in a classroom looking into
the eyes of people we may or may not have
shared  beautiful ~moments with. Wanting
to know what makes them close their eyes
in fear, what make them frown in confusion
and what make their dimples noticeable.
We want to see whatever it is that causes it
all. We spend this walk in the crowded bu-
ses or just standing on the bus stop searching for
someone with eyes filled with pure emotions be-
cause that's unbelievably rare nowadays. Staring
atthem, wanderingwhat they mightbe thinking or why
they might be worrying or smiling widely. We spend
this walkin a dining table face to face with people we've
known our wholelives. And when we catchasingle gaze
and suddenly all we can see is a stranger and
we try, so hard to unlock whatever it is that's
locked. We spend this life trying to find
someone who have the same chemicals running
through their veins. And we'll never get tired of this
never-ending walk. Our eyes we'll never get tired of
this sightseeing, we'll never get tired of looking more
than what the eyes can see. Our minds will never get
tired of thinking. We walk wherever part of the world
it is in hopes of finding someone who see
the world as we do. We continue to walk
through this because no one else does, no
one else takes the time to understand some-
thing that's so messed up. We walk through
this for everyone how needs to be understood.

I8

[ DON'T WASTE

Don’t waste your days away, write bad

poetrK, I mean like absolute garbage and
draw stick figures with squiggly lines at the end
of your notebooks at school. Paint with ¥our fingers,
laugh loudly to let them all hear clearly. Sing and
scream whenever you are driving or wherever you
may be going and stay up too late and get up tired
just to take a sweet nap and snore really loud and day
dream, and live your iggf\:st dreams, and when the
nightmares come enjoy the fear and the rush and
the pouring sweat on your forward as you
wake up screaming but dont look out the win-
dow because there isn’t anything out there that
is more scary than your very own imagina-
tion. And give a moth the moon in exchange for
the hidden treasure map painted on its dark wings
and hang that map in the sky to cover the hole where
the beautiful moon used to be and don’t worry, no
one will notice because they look exactly the same
and ask the magnificent stars politely not to tell any-
one. let it be a secret. Don’t forget to say please and
thank you. Build terrible sandcastles too close to
the shoreline and watch the blue waves wash
the towers and walls. And sail away, and find
yourself, and lose vyourself again. Give time
and love your full attention. Because you know
that one day someone is going to fall madly
in love with you. They will love you with eve-
ry piece of their being. They will love you in your
entirety, all your scars and your flaws, your trec-
kles and your stretch marks and your wild hair
after a long day. They will love Zlour bumps and
your blemishes and the dimples that you were ne-
ver a fan of. They will love the eyes that you think
are too far apart and the nose you worry is too

wide. They will love your tummy and your
thighs and the soft curve of your arms. One
day someone will love you the way you deserve
to be loved, they will love you unconditional-
ly and without restraint, they will love you loud
and they will love you proud. and no mat-
ter how bad things may ever get or how good
things may ever be I will always be a fool and a
silly dreamer, a magic bean believer as I write you
bad poetry, whenever you need, because I can’t
think of a better way to not waste my days away.

A. DANE



Piruety

Moment, w ktorym zastanawiam si¢ nad
nastepnym krokiem odczuwam jako ciggnaca
sie¢ w zimnej przestrzeni, nieskoniczong kalku-
lacje. Zdaje sig¢, ze gdybym tylko mogta
ograniczy¢ ten przedzial do zbioru chocby
kilkuset lub kilku tysiecy mozliwych drég,
stalabym  sie = czlowiekiem  spemionym.
Mogtabym w spokoju analizowa¢, zapanowac
nad bodZcami, przewidzie¢ wszelkie konse-
kwencje, nie obawiac sig..., a tymczasem
wiruje na palcach lewej stopy, z prawa noga
lekko uniesiong przed siebie i nieudolnie probu-
je zrozumie¢ co mnie otacza. Nie moge tego
jednoznacznie stwierdzic - obrotami rozmywam
panorame. Czuje fad i harmonie wokdt, czuje jak
wszystko idealnie do siebie pasuje. Nawet te
zapadte ruiny na wzgorzu okazaly si¢ dobrym
fundamentem pod budowe supermarketu,
nawet wojenny réw okopowy sprawdza sie
swietnie jako osiedle lisich nor, nawet ten przez-
abawny, seledynowy sweter znalazl rownie
jaskrawego, kudiatego wlasciciela. Tylko ja taka,
nieokreslona w piruetach. Niby mam stabilne
wspolrzedne, ale gdzie moj kierunek? W losie?
Postawic¢ stope w przypadkowym momencie i
oddac sie drodze - to moze nie taki zty pomyst.
Moze jednak w decyzji? W niepelnej wiedzy
mozna by przynajmniej stara¢ si¢ omingc
najgorsze, a gdyby tak... bunt? Zezlosci¢ sig,
rozsierdzi¢, rozgromic¢ i straci¢ roéwnowage.
Upasc¢ z calym impetem, przetoczyc¢ sie kilka
razy i wstapi¢ na szlak, z ktérego nie ma juz
powrotu (a przynajmniej tak mowia). Tak po
prawdzie, resetu nie ma nigdy i wlasnie to nie
pozwala mi si¢ zatrzymac. Z mojej pozycji nic
nie jest pewne, to fakt, otoczenie nie przywiera
konkretnych ksztaltow, stawia si¢ pod znakiem
zapytania (za wykrzyknikiem), ale przynajm-
niej dzieki temu moge w spokoju oddac sie
wlasnym wizjom, niezagluszanym przez

,prawde jedyna, wielka prawde, najprawdzi-
wsza”. A wnich, c6z... wyglada to nieco inacze;j.
Whasciwie to szczerze w nie wierze. Wierze, ze
koniec koncédw to nie ja si¢ zatrzymam. To sSwiat
zacznie sie kreci¢ wokol mnie i ze mna. Bedzie
przyspieszal, przybierat na sile i niedorzecznos-
ci, zyskiwat energie, az w koncu zsynchronizu-
jemy sie, bedziemy sie kreci¢ z rowna pred-
koscia i w gruncie rzeczy, paradoksalnie
wszystko wyda sie stabilne. Ruch nie bedzie
widoczny, a ja postawie stope tam, gdzie uniw-
ersum zdota mnie z trudem dogoni¢. Co zrobie
nastepnie? To oczywiste: znajde meza, zaloze
rodzine i pdjde do supermarketu na wzgorzu
kupi¢ w dziale z promocjami seledynowy
sweter, nastepnie przejde si¢ na pole, gdzie
siedzac na brzegu jednego z watéw okopowych
i wypatrujac lisow wygladajacych z norek,
ponarzekam. Bede zrzedzi¢ o podatkach, poli-
tyceio tym, ze kiedys byto lepiej, a gdy pozbede
si¢ juz tego balastu wroce do domu, zobacze
rosnaca w oczach corke i niezwtocznie zapisze jq
na balet. ,,Musi umie¢ sie krecic¢”.

Antoni S.
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