


Wiosna na dobre wkroczyla w nasze tereny, co prawda czasami kaprysi, raczy
nas opadami $niegu i deszczu, ale bezsprzecznie nie wybiera si¢ na urlop. Jest to
czas, w ktérym w koncu mozemy opuszczac nasze domy. Chcemy wyglada¢ w
tym okresie, jak najlepiej, dlatego nasz ostatni numer pragniemy poswigcic¢
wlasnie modzie. Przeciez ten temat dotyczy nas wszystkich, czyz nie?
Zapraszamy zatem do zapoznania si¢ z naszymi artykutami!

Z tego miejsca, w imieniu calej redakceji gazetki ,,Wifi”, pragne podzigkowac
wszystkim czytelnikom naszej gazetki szkolnej w latach 2019/2020. To dzigki
Wam mieli§my zapal do tworzenia kolejnych ciekawych artykutow oraz
poszerzenia horyzontow. Mamy nadziej¢, ze nadal bedziecie sledzi¢ dzieje
gazetki, gdy nasze miejsce zajmg miodsi koledzy.

Dzigkujemy za wspaniaty rok!

Claude Monet - "Springtime"




Krotka historia nudy na salonach

Wyobrazmy sobie sytuacje, w ktorej nowo zaprzysi¢zony szwajcarski dyplomata,
przybywa na konferencje, gdzie spotyka swoich odpowiednikéw z Wtoch, Liechtensteinu,
Wegier, a takze przybylego w ostatniej chwili przedstawiciela Austrii. Jak na dyplomate
przystato, posiada on nienaganne maniery oraz ubior. Od tego jak si¢ zaprezentuje moze
zaleze¢ opinia o jego kraju za granica. Ma wigc na sobie doskonale dopasowany, ciemno
granatowy garnitur, bialg koszul¢ ze spinkami w mankietach, stonowany krawat
w delikatng kratk¢ oraz perfekcyjnie wypastowane, blyszczace buty. Mitlym dodatkiem,
ktory dumnie zdobi klape jego marynarki, jest czerwona przypinka z bialym
krzyzem. Wyglada doskonale. Uosabia ideal meskiej elegancji. Jednak, gdy rozglada sig
naokoto, widzi, ze wszyscy inni dyplomaci wygladajg wlasciwie tak samo jak on. Podobnie
skrojone marynarki, spodnie prasowane w kant, czy skorzane pantofle. Jedynym drobiazgiem,
ktéry odroznia poszczegdlnych dyplomatow, sa wlasnie niewielkie przypinki w kolorach flagi
ich panstw. Co stato si¢ z uroczystymi strojami, pelnymi przepychu i ekstrawagancji? Gdzie
podziaty si¢ wielokolorowe szaty, w niespotykanych krojach? Dlaczego zniknety naszyjniki
ze srebra i zlota, bransolety z kamieni szlachetnych, pidra rzadkich ptakéw wczepione w
nakrycia glowy czy kotnierze z futer egzotycznych zwierzat? Wreszcie, dlaczego stroj
dyplomatow czy przedstawicieli
panstwowych  za  granicg, nie jest
utozsamiany  z  kulturg  tradycja,
czy statusem  kraju.  Aby  znalezé
odpowiedz na to pytanie, musimy cofnagé
si¢ 0 nieco ponad 200 lat. To wlasnie
wtedy, po uliczkach XVIII wiecznego
Londynu, przechadzat si¢ niejaki George
Bryan Brummell, pierwszy ,,celebryta” w
historii. Zastyna on  na  salonach
owczesnej Europy nie  bogactwem,
urodzeniem czy znajomos$ciami, a
jedynie... dobrym wygladem. Przez swoje
wrecz  fanatyczne  przywigzanie do
najdrobniejszych detali ubioru, szybko
urdost w oczach arystokratéw do roli
arbitra modowego. Wyznaczat on
zupetnie nowy trend w arystokratycznym
ubiorze zwany dandyzmem. Uwazat, iz wyszukane, ekstrawaganckie, obwieszone dodatkami
stroje na mode francuska, sa zbyt wymysine, postrzegat je jako sposob segregacji klasowej.
Podobno mawiat nawet “Jezeli ludzie zwracaja na ciebie uwage na ulicy, znaczy, ze jeste$
zle ubrany”. Jak wigc ubierat si¢ Brumell? Po pierwsze wyplenil z meskiego ubioru wszelkie
zbytki. Pozbyt  si¢ze  swojej trzewikow z  klamerkami,  koronkowych rekawow i
haftowanych kotnierzy. Strdj eleganckiego mezczyzny mial by¢ prosty, ale gustowny. Po
drugie, to nie ilo$¢ dodatkdow, czy bizuterii miala stanowi¢ o elegancji, a krdj i1 jakos¢
wykonania ubioru. Po trzecie i najwazniejsze - zadnych peruk. Biata koszula, kaftan — czyli
protoplasta marynarki, obciste, biate lub bezowe spodnie oraz kawatek batystu pod szyja -
przodek krawata. Tak mial wyglada¢ elegancki mezczyzna przysztosci. Jednak jakim
cudem, tak skromny ubior, szturmem wdart si¢ na europejskie salony? Sporo w tej materii
mozemy zawdzieczaé ksigciu Walii, pozniejszemu krolowi Imperium Brytyjskiego, Jerzemu
IV. Byt on bliskim przyjacielem Brumella i bardzo przypadta mu do gust elegancka moda




swojego poddanego. Kazdy chcial wyglada¢ jak krol najpot¢zniejszego panstwa, wigc
brytyjskie ubiory salonowe szybko rozprzestrzenily si¢ na §wiecie. Kolejnym czynnikiem
bylta rewolucja francuska. ,,Ascetyczny” styl Brytyjczyka padl na podatny grunt. We Francji
— kolebce europejskiej kultury - padaty hasta o rownos$ci, wolnosci i braterstwie. To nie
urodzenie, a elegancja, dobre maniery i dbato$¢ o siebie, miaty stanowi¢ o pozycji cztowieka.
Poza tym za chodzenie w arystokratycznych strojach mozna bylo straci¢ gtowe pod ostrzem
gilotyny. Francuzi i Brytyjczycy szybko schowali ekstrawaganckie stroje do szaf, aby ukazaé
si¢ $wiatu w ciemnych frakach i jasnych spodniach. Zaraz za nimi poszedl caty §wiat. Nowa
moda zaczela si¢ rozprzestrzeniac, a do jej wyznawcow dolgczali kolejni znani ludzie, jak
na przyktad George Gordon Byron czy nawet Adam Mickiewicz. W epoce wiktorianskiej
meska moda salonowa nieznacznie ewoluowata. Spodnie staty si¢ luzniejsze i ciemniejsze,
zaczeto powszechnie uzywac krawatow. Zaktadano takze gustowne kamizelki, a na meskie
glowy trafity wysokie cylindry. Co jednak najwazniejsze, meska
elegancja niepowstrzymanie szta w kierunku subtelno$ci zamiast przepychu, klasy zamiast
ekstrawagancji, delikatnos$ci
zamiast przesady. Arystokraci
woleli natozy¢ spodnie i frak z
najlepszej szkockiej welny, krawat
z doskonatego indyjskiego
jedwabiu, buty z najdelikatniejszej
bydlecej skory, a w reku trzymac
laseczk¢ z ko$ci stoniowej niz

obwiesi¢ si¢ zlotem 1
pstrokatymi tkaninami. XIX
wieczny me¢zczyzna przestat

przypomina¢  bozonarodzeniowg

choinke, aby nabra¢ klasy i

powagi godnej brytyjskiego

lorda. Nie wolno zapomnie¢, ze
Gabriel Deluc -"A gentleman reading in an interior" zmianie ulegly nie tylkO stroje, ale
1 nawyki. Do obowigzkow eleganckiego mezczyzny, nalezala codzienna kapiel, dawka
perfum i pachnidet oraz nieodzowne golenie. Niedopuszczalne stalo si¢ noszenie brody i
dhugich wloséw. Od epoki wiktorianskiej nie zmienilo si¢ zbyt wiele. Marynarki ulegly
skroceniu, pozbyto si¢ kamizelek, z mody wyszty cylindry, ale garnitury po niewielkich
modyfikacjach na stale zago$cit na salonach calego $wiata i nic nie wskazuje, aby szybko
miaty zosta¢ zdetronizowane. Widok granatowej marynarki, spodni 1 skérzanych butéow tak
wrost w nasza Swiadomosé, ze stal si¢ synonimem elegancji, bez ktoérego nie wyobrazamy juz
sobie formalnego spotkania, biznesowej konferencji czy szkolnej studniéwki, a to wszystko
za sprawg brytyjskiego modnisia, ktory spedzat nierazi 5 godzin pracujac nad swoim
wygladem, zanim wyszedl z domu.

Michat Grygu¢




,,O spodniach stow kilka...”

Zatozylam dzisiaj jeansy i spojrzatam w lustro. Obejrzatam si¢ od stop do glow.
Powolne procesy myslowe skierowaly moje rozmyslania na ciekawe tory - pojawito si¢
pytanie - ,Ile w ciggu ostatnich stu lat musiato si¢ wydarzy¢, ze kobieta w spodniach, a co
wiecej, krotkich spodenkach (!), nie jest stygmatyzowana spolecznie, a ojciec nie planuje jej
wydziedziczy¢?”.Moja ciekawos$¢ sprawila, ze przyjrzatam si¢ tej sprawie!

Nie ma nic przyjemniejszego od noszenia letniej sukienki w goracy, sierpniowy
dzien. Najwyrazniej ludzie starozytni popierali moja opini¢. Toga zdecydowanie stanowila
gldwnag cze$¢ ich odzienia. Suknie dawaty duza swobode ruchu, dodatkowo pomagata w
wentylacji podczas upalnych dni. Pozwalaty one na wykonywanie prostych prac fizycznych,
jak 1 uprawianie roznorakich sportéw. Byly swietng alternatywa dla éwczesnych ludzi.

Kiedy wlasciwie pojawily sie
spodnie? Ich pierwszy projekt powstat
dopiero w XIV wieku. Byly to dwie
ponczochy, ktore przywdziewali
$redniowieczni rycerze. Byt to moment, w
ktérym spodnie zyskaly miano meskiego
atrybutu.  Dlaczego togi nie trwaly
wiecznie? Odpowiedz jest zabawnie
prosta — bdle stref intymnych. Pierwsi
waleczni  bohaterowie zmuszeni byli
jezdzi¢ konno w togach, co znaczaco
~ draznilo ich zone intime. Aué. ..

Potrzeba matkg wynalazku. Z czasem przeksztalcity si¢ one w rajtuzy, potem dodano
im rozporek, a nastepnie - W okresie renesansu — podzielono spodnie na bufiasta czgs¢ gorna,
oraz ponczoszki.

Amelia Bloomer — emancypantka, kobieta zwigzana z magazynem ,,The Lily”,
wprowadzila spodniowa rewolucje w XIX wieku! Czasopismo zyskato niezwykla stawe
wséroéd amerykanskich kobiet. Gazeta, ktora promowala wyzwolenie i tamala konwencje,
niezwykle wplyngta na losy historii. Prawdopodobnie, wlasnie dzigki niej - wszystkie
mozemy chodzi¢ w ,,podomkowych” dresach! Amelia Bloomer walczyta nie tylko o
mozliwo$¢ noszenia spodni przez kobiety, po prostu pragneta zmiany. Postulowata takze o
zmiany w dlugosci spodnic kobiet 1 bielizny noszonej pod nig. Pierwsza projektantka
nowatorskiej mody kobieciej byta Elizabeth Smith Miller. Jej pomyst damskich spodni oparty
byl na spddnicach do kolona oraz tureckich pantalonach. Sufrazystki poczatkowo byly
wyszydzane, spotykaly si¢ z wy$mianiem 1 agresja. Spodnie wsréd kobiet zostaty
spopularyzowane dopiero po I Wojnie Swiatowe;!

Lata 60 XIX wieku bezsprzecznie nalezaty do jeansow zaprojektowanych przez
Oskara Levi-Straussa! Poczatkowo, owe spodnie, dedykowane byly poszukiwaczom ztota,




ktorzy potrzebowali mocnych i wytrzymatych ubran na swoje wyprawy. Wraz z biegiem
czasu staly si¢ najbardziej spopularyzowana czescig garderoby. W 1922 roku dodano do
spodni szlufki. Suwak zastapit guziki dopiero w 1955 roku. Przez dlugi czas byly to spodnie
przeznaczone wylacznie dla mezczyzn. Kobiety zaczety je nosi¢ dopiero po 1935.

Pisz¢ to wszystko siedzac na 16zku swojego pokoju i probuje pojac jedna kwesti¢ -
czemu ludzie nosili biodrowki...?

Weronika Hulewicz




. czerwony oznacza witadze, zielony
zazdrosc¢, a czarny zto. Ten inteligentny
design od razu Najbardziej kultowe stroje
filmowe

1. Marilyn Monroe w filmie ,,Stomiany wdowiec”

Kiedy styszycie imi¢ i nazwisko tej aktorki, od razu widzicie ja w tym kostiumie. Biata, zwiewna
sukienka na ramigczkach, stata si¢ wspotcze$nie symbolem pigckna i seksapilu. Jest ona na tyle
ikoniczna, ze nawigzania do tego stroju mozna odnalez¢ w wielu filmach i serialach.

2. Audrey Hepburn w filmie ,,Sniadanie u Tiffaniego™

Czasami prostota i elegancja sa najbardziej efektywne. Ta czarna sukienka, zestawiona z pertami i
rekawiczkami balowymi, stata si¢ jednym z najbardziej szykownych i znanych kostiumow
filmowych. Utozsamiany jest rowniez z samg aktorka.

3. Malcolm McDowel w filmie ,,Mechaniczna pomarancza”

Stroje z adaptacji Kubricka zdecydowanie mozna uzna¢ za ikoniczne! Polgczenie bialych spodni,
koszuli i szelek, z czarnym melonikiem i mocnym makijazem, idealnie oddaje ekstrawagancje,
brutalno$¢ i przebieglos$¢ granej przez aktora postaci.

4. Uma Thurman w filmie ,,Kill Bill”

Charakterystyczny z6olty dres z czarnymi paskami jest jednym z najbardziej ikonicznych strojow
filmowych. Nawiazuje on bezposrednio do kostiumu, ktéry miat na sobie Bruce Lee w filmie ,,Gra
$mierci”. Wyraza to ogromng site i waleczno$¢ gtownej bohaterki, ktéra nie cofnie si¢ przed
niczym by osiggna¢ swoj cel.

5. Kostiumy wszystkich postaci w filmie ,,Heathers”

Stroje bohateréow idealnie oddaja czasy ukazane w filmie. Kolory, ktore zostaty przypisane do
poszczegdlnych osob, sg rowniez symbolami ich charakterupozwala nam dostrzec prawdziwe
oblicze postaci i pozna¢ ich skrywane cechy.

Alicja Stypulkowska




Cosplay 1 jego bogata historia

Cosplay, czyli inaczej przebieranie si¢ za postacie fikcyjne, to nieodlaczny element wszystkich
konwentow poswieconych komiksom, anime, grom komputerowym, czy ksigzkom z gatunku fantasy i
sci-fi. Niewielu fanow tej formy sztuki jest jednak $wiadomych, jak dtuga jest historia ich ulubionego
hobby.

Zajecie to narodzito si¢ w XVII-wiecznych Chinach. W spoleczenstwie pojawita sie¢ wtedy
moda na przebieranie za postacie literackie. Trend ten dotart do Europy
dopiero w XVIII wieku, po ukazaniu si¢ powiesci epistolarnej
,Cierpienia mlodego Wertera”. Fani dzieta zaczeli nosi¢ ubrania
podobne do gldwnego bohatera - niebieski frak z z6tta kamizelka.

Cosplay, jaki znamy obecnie, zaczat si¢ rozwija¢ w XIX wieku
w USA. Zaczeto wtedy organizowac bale maskowe, na ktore zapraszano
zwolennikow tworczosci Juliusza Verne. Aktywno$¢ ta zyskata ogromna
popularnos$¢ pod koniec lat 30 ubieglego wieku, za sprawa Myrtle D.
Douglas. Zatozyta ona trzy stawne czasopisma poswigcone ksigzkom z
gatunku sci-fi. W 1939 roku przyszta ona w przygotowanym przez
siebie kostiumie na konwent fantasy. Myrtel towarzyszyt wtedy partner,
rowniez w  ekstrawaganckim  przebraniu. Swoimi  strojami,
zainspirowanymi filmem ,,Rzeczy, ktére nadejda”, zrobili wielka furore.

Zrédio: Pyrkon.pl Stali si¢ roOwniez pierwsza uznang w historii parg cosplayerow.

Kultura fanowska rozwijata si¢ nadal - szczegolnie na przetomie lat 60 i 70. Popularne stato
si¢ wtedy, migdzy innymi, przebieranie za postacie ze
»otar treka”, ,Star wars”, czy ,,Rocky horror picture
show”. Samo stowo cosplay zostatlo jednak stworzone
dopiero w 1984 przez japonskiego reportera Takahashiego
Nobuyukiego. Mezczyzna byt pod wielkim wrazeniem
napotkanych na WorldConie fanéw w kolorowych
kostiumach. Stworzyl nowe okreslenie specjalnie po to, by
lepiej okresli¢ opisywang w tym artykule aktywnos$¢.
Sktada si¢ ono z wyrazu ,,costume” (kostium) i ,play”
(zabawa). Wkrotce hobby to stato si¢ popularne rowniez w

Zrédto: www.comic-con.org

Japonii, wéréd fanéw mangi i anime.

Obecnie fani nie wyobrazaja sobie konwentu bez wszechobecnych cosplayerow i konkursow
na najciekawsze przebranie. To niezwykle ciekawy element kultury. Przede wszystkim jest to jednak
dobra zabawa! Nie ma bowiem nic cudowniejszego, niz wcielenie si¢ w swoja ulubiona postac!

Alicja Stypulkowska
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Moda czgsto si¢ zmienia, tak samo jak slowa, ktéore nazywaja ubrania. Rozwiaz
krzyzowke, dzieki ktérej dowiesz si¢ wigcej o zapomnianym stownictwie odziezowym. W
razie potrzeby mozesz skorzysta¢ z podpowiedzi, ktore znajduja si¢ na nastgpne;j stronie.

1) Jest to nazwa klapek oraz japonek, ktore nosimy latem. Buty te idealnie nadaja si¢ na wakacyjne
spacery po plazy.

2) Jest to bluza z kapturem z obowiazkowa kieszenia z przodu.
3) Top polaczony ze spodniami. Dzisiaj nazwaliby$Smy to kombinezonem.
4) Sa to kozaki z podwyzszong cholewka, siegajaca ponad kolano.

5) Sa to dlugie skarpety bez stop zastaniajace lydki. Nazwa ta w latach 90. funkcjonowata rowniez
jako potoczne okreslenie legginsow.

6) Jest to kobiecy ubior przypominajacy ptaszcz lub rozpinang sukienke, naktadany na nocna bielizng;
inaczej szlafrok.

7) Sa to spodnie charakteryzujace si¢ bardzo szerokimi, dtugimi nogawkami, wykonane ze zwiewnego
materiatu.

8) Jest to komplet ztozony ze spodnicy i zakietu. Szczegdlnie lubiany przez starsze pokolenia kobiet.

9) Jest to ubranie wierzchnie damskie (rodzaj marynarki), zazwyczaj zapinane na jeden lub dwa
guziki, czesto noszone w porze cieplej.

10) Jest to rodzaj bluzy/swetra/migkkiej marynarki. Dawniej byl to obowigzkowy element stroju do
gry w krykieta.

11) Jest to ciepte, wierzchnie ubranie, zwykle uzywane jako ptaszcz zimowy.
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Hasto: pudermantel

dawniej:
1. ptaszcz podrozny chronigcy przed kurzem
2. peleryna ubierana przy strzyzeniu wtoséw dla ochrony ubrania

Maria Koruch




Jak muzyka koresponduje z moda?

Na przestrzeni lat powstato wiele nowych gatunkéw muzycznych. Niektore
ewoluowaly i stworzyly oddzielne, ale powigzane ze sobg style. Czgsto po tym, jaki kto§ ma
gust mozna przypuszczaé, jaka muzyka go interesuje i jakiej stucha na co dzien. Rdznego
rodzaju subkultury, stawiajg duzy nacisk na stylizacje okreslajace grupe i jej odmiennosé.

Punk rock — gatunek rocka charakteryzujacy si¢ prosta, glosng, agresywng muzyka o mato

skomplikowanej harmonii i buntowniczych
tekstach, powstalty w  polowie lat
siedemdziesiatych, zapoczatkowany
w Wielkiej Brytanii i USA. W zalozeniu
byla to $wiadoma rezygnacja z uznanego

warsztatu muzycznego i komercyjnej
machiny promocji. W swej strukturze punk
rock jest najbardziej

podstawowym rodzajem rock-and-rolla, tyle
ze zagranym szybciej, glto$niej i mocnie;j.

Przyktadem utozsamiajacej si¢ z tym
gatunkiem grupy, jest subkultura punkowa.
Inspiracja  dla ich  stylizacji  jest
Swiatopoglad subkultury, ktora stawia na
indywidualizm. Ma si¢ on wyraza¢ nie tylko
przez stroj peten kolcow i ¢wiekdw, lecz
takze przez fryzur¢ np. irokezy. Styl
punkowy jest idealny dla twdrczych
buntownikow.

Muzyka klasyczna - w historii muzykologii termin ten odnosi si¢ do muzyki klasycyzmu
(migdzy 1750 1 1820 rokiem), jednak powszechne rozumienie tego slowa definiuje muzyke
charakteryzujaca si¢ zlozono$cig zapisu 1 instrumentacji. Zdecydowang podstawg, ktora
ukierunkowata charakter muzyki klasycznej, stalo si¢ odkrycie i rozwdj polifonii oraz

harmonii, czyli rewolucja w muzyce znana
jako Ars nova. Wraz z kolonializmem
gatunek ten przedostal si¢ na inne
kontynenty, gdzie =zaczgto taczy¢ jej

gléwne motywy z tradycyjnymi
brzmieniami  muzyki  nowoodkrytych
terytoriow. Muzyka klasyczna

przeznaczona jest wylacznie do stuchania,
a jej koncerty odznaczaja si¢ zazwyczaj
podniosty atmosfera.

Muzyka klasyczna nie ma odzwierciedlenia
w postaci stylu ubierania si¢, jednak
kojarzona jest z osobami dystyngowanymi,



https://pl.wikipedia.org/wiki/Rock
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielka_Brytania
https://pl.wikipedia.org/wiki/Stany_Zjednoczone

dojrzatymi, ale tez pelnymi emocji. Jezeli chodzi o konkretne czes$ci garderoby, mozna by
przypuszczaé, ze stuchacze takiego gatunku nosza koszule, dlugie ptaszcze. Kobiety
charakteryzuje delikatny makijaz oraz dtugie suknie z lejacego si¢ materiatu.

Reggae — styl we wspoélczesnej muzyce rozrywkowej, powstalty pod koniec lat
sze$cdziesigtych XX wieku w Kingston na Jamajce. Stanowi najbardziej charakterystyczny
gatunek muzyki jamajskiej. Swiatowy rozglos zyskato w latach siedemdziesigtych, dzieki
tworczosci Boba Marleya, cho¢ wbrew powszechnej opinii nie byt on jedynym prekursorem.
Uksztattowato si¢ ono w wyniku stopniowej ewolucji (polegajacej m.in. na spowolnieniu
tempa) muzyki ska, poprzez przejsciowy styl rocksteady.

Subkultura rastamanoéw, ma charakter religijno-
filozoficzno-kulturowy. Ludzie utozsamiajacy
si¢ z ta grupa, to osoby wyzbyte wszelkich
przejawow agresji, prowadzace
spokojny, bezstresowy styl zycia, zgodny z
naturg.  Propaguja  wolno$¢ 1 rownos¢
wszystkich ludzi. Zewnetrzng oznaka
przynalezno$ci do tego ruchu
jest akcentowanie w swoim ubiorze barw flagi
etiopskiej. Noszg wigc ubrania w nastgpujacych
barwach : z6ttym, zielonym i czerwonym. Nie
moga krepowaé ruchéw, a takze musza by¢
ekologiczne. Na glowie rastafarian czg¢sto
nosi dredy, ktéore maja charakter symboliczny,
sg oznakg powrotu do natury.

New romantic— nurt w muzyce nowofalowej, powstaly na poczatku lat 80 XX wieku.
Trwal od 1980 do 1986 roku. Jest on kojarzony ze specyficzna moda na makijaze,
ekskluzywne ubrania, garnitury, krawaty 1 szpiczaste buty (u kobiet obowigzkowo na
szpilkach).

Subkultura poppersow nie ma ideologi, ich styl bycia opiera si¢ na ciaglych
imprezach 1 do$¢ frywolnym stylu zycia . Stuchajg gtdéwnie muzyki z nurtu new
romantic, ale i polskich twércow, takich jak Kombi, Lady Pank, Republika,
Lombard. Najwazniejsze w ich ubiorze sg z pewnoscig spodnie, ciemne pumpy zwezane ku
dotowi, biata bluza z bawelny, jasne koraliki na szyi, biate skarpetki, mokasyny, czasem
krotkie, skorzane kurtki. Rzadziej nosza eleganckie ubrania. Wyrdzniaja si¢ rowniez fryzura,
zazwyczaj podgolong, z grzywka zaczesang na bok w kolorze blond.

Aleksandra Jankowska
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Porzadek w szafie balaganiarza?

Od dzisiaj to mozliwe!

Bataganiarstwo to cecha nabyta, rzutujaca na niemalze kazda dziedzing zycia. Jedng z
nich jest porzadek w szafie, a, co za tym idzie, takze dbanie o ubrania — ich czysto$¢ i
schludno$¢. Wprowadzenie tadu i harmonii w garderobie sprawia Ci problem?! Z tym
poradnikiem natychmiast go rozwigzesz.

1. Sortuj ubrania kolorami

Nie mozesz zapamigtac, gdzie zostawite$/tas ulubiong koszulke, czy spodnie? Od dzisiaj to
nie bedzie problem. Uktadaj ubrania w wybrane kompozycje kolorystyczne. Ta opcja
zostawia ogromne pole do popisu! Mozesz sortowac odziez na konkretne barwy lub uktadac
ja naprzemiennie. Mozesz takze tworzy¢ wlasne zasady. Wazne, aby na starcie ustali¢
konkretny schemat i trzymac¢ si¢ go. Efektem bedzie nie tylko porzadek w Twojej szafie, ale i
pickna kompozycja kolorystyczna. Pomyst ten sprawdzi si¢ przede wszystkim wsrod
artystycznych dusz. Poprzez samodyscypling mozesz zamieni¢ swoja garderob¢ w male
dzieto sztuki!

2. Razna pot roku zréb matg rewie mody..

Zapro$ znajomych, badz rodzenstwo i po kolei prezentuj si¢ w ubraniach, ktére od dawna
zalegaja w szafie. Moze czgs$¢ garderoby na nowo skradnie Twoje serce? A moze dojdziesz
do wniosku, ze warto juz pozby¢ si¢ niektérych rzeczy? W ten sposob dajesz ubraniom
drugie zycie. Mozesz wspomoéc liczne zbidrki, badz po prostu odsprzeda¢ niechciane
»cluchy”? W ten sposob regularnie bedziesz sprawdza¢ stan swojej szafy, a do tego spedzisz
czas w gronie przyjaciot 1 rodziny w nietuzinkowy sposob.

3. Znajdz odpowiednie miejsce

Elegancka sukienka z polowinek, czy garnitur z zesztego sezonu nie mogg leze¢ zgniecione w
szafie! Jesli masz problem z aktywnym uzywaniem zelazka, zainwestuj w wieszaki, a
najlepiej jeszcze wigce] wieszakow! Nie ma lepszej metody na uniknig¢cie zagniecen niz
kazdorazowe wieszanie ubran. Oczywiscie nie kazdy typ si¢ do tego nadaje, na przyklad
cigzkie, welniane swetry, ale w duzej mierze pomaga to w tym, aby nasza garderoba
wygladata schludnie. Szczegolnie jesli chodzi o eleganckie kreacje, ktore, wrecz, wymagaja
dobrego traktowania!

Oczywiscie walka z balaganiarstwem jest trudna! Biorac jednak pod uwage, ile
zabawy 1 korzysci moze przynies¢ przestrzeganie zasad organizacji, warto sprobowac.

Mitych wiosennych porzadkow! ©

Magdalena Miszczuk




Domowe sposoby na fryzury- zréb to sama!

1.Loki

° Metoda na olowek

W suche wlosy wgnie¢ pianke i rozczesz je. Wez oldwek lub paleczke i nawijaj na nie kazde

pasemko, od nasady po konce. Przypnij wsuwka. Tak spiete wlosy pozostaw na okoto 45

minut. Wyjmij wsuwki, a powstate loki rozdziel palcami, tak aby uzyska¢ wigksza objetos¢.
Fryzure utrwal lakierem.

o Metoda na pierscionki

W suche wlosy wgnie¢ pianke i rozczesz je. Podziel

wlosy nakilka partii — na przyktad, 2 po kazdej
stronie glowy. Teraz dobrze rozczesz kazda z tych
sekcji. Wlosy nawijaj na palec wskazujacy (od
nasady po konce), nastepnie przypnij je wsuwka lub
| inng spinka — na przykfad klamerka. To od Ciebie
| zalezy grubo$¢ lokow. Powtérz zabieg przy
kolejnych kosmykach.Wtlosy podsusz suszarka lub
pozwo6l im wyschng¢ naturalnie (okoto 45 minut).
W Rozwin pierscionki, a powstate ,,zwijki” rozdziel
8 palcami, aby uzyska¢ wicksza objetos¢. Fryzure
4 utrwal lakierem.

| SN Weean IO Krecenie na t-shirt
Sophie Anderson - "A Young Girl With A Garland Of

Flowers In Her Hair" Potnij niepotrzebng bawetniang koszulke na paski.

Rozczesz whosy i spryskaj je delikatnie wodg. Przytdz pasek do konca wybranego pasma
wlosoéw 1 zawijaj w gore (jak papiloty). Zwiaz ze sobg dwa konce paska. Powtorz zabieg przy
kolejnych kosmykach. Odczekaj 45 minut i zdejmij ,,zwijke”. Rozczesz palcami loki.

2.Koki

e Messy Bun

Kok, do ktérego wykonania potrzebujemy gumki i wsuwki. Fenomen tej fryzury polega na
tym, Ze nie upinamy jej od niechcenia, lecz robimy na czubku glowy co$ w swego rodzaju
fali, rurki, ktorg zamykamy pozostalg ilosciag wlosow. Mozna rowniez wyjaé par¢ pasemek z
przodu i koto uszu. Fryzura, ktéra w szybki sposob wkradta si¢ do §wiata mody.




e Warkocz nieidealny

W tym przypadku warkocz francuski dodaje elegancji zwyklemu koczkowi. Zaplatanie
zaczyna si¢ od tylu glowy, jakby do gory nogami. Gdy dotrzemy juz do czubka wigzemy
koncowki wlosow w kok. Fryzura uniwersalna, na codzienne, jak i bardziej eleganckie
wyjscia.

e 7 wykorzystaniem wypelniacza

Fryzura do ktorej potrzeba oprocz tradycyjnej gumki, wypetniacza i wsuwki. Wystarczy pare
ruchow. Zrob kucyk, umies¢ na nim wypetniacz, a nastepnie zakre¢ wokot niego wiosy.
Podepnij i gotowe!

3.Warkocze

o Warkocz dobierany

Jest to drugi, najpopularniejszy po zwyklym warkoczu typ plecionej fryzury. Wykonanie
warkocza dobieranego zaczynamy, od porzadnego rozczesania wlosow. Jako drugi krok
nalezy oddzieli¢ warstwe na czubku glowy, a nastgpnie podzieli¢ jg na trzy cz¢sci, trzymajac
je miedzy palcami. Zaczynamy zaplatanie warkocza klasycznie. Gdy wykonamy pierwsze
dwa ruchy i to samo pasmo wlosO6w ponownie znajdzie si¢ na gorze, dobieramy do niego
pukiel z luzno pozostawionych kosmykow. Potem kontynuujemy w ten sam sposob tak, aby
pierwotnie wydzielone trzy pasma powigkszaty si¢ o nowy pukiel za kazdym razem, gdy
znajdujg si¢ na gorze. Dobierane pukle wlosow powinny mie¢ niewielkie 1 znajdowac si¢ na
tej samej wysokosci gtowy, na ktérej w danej chwili pleciemy warkocz.

J Warkocz holenderski

Jest to odwrocony warkocz dobierany. Efekt? Jest wypukty, a wigc wyglada tak,
jakby znajdowal si¢ na wierzchu. Jest to nowoczesniejsza wersja warkocza dobieranego. W
ostatnim czasie stal si¢ szczegélnie modny, ze wzgledu na skojarzenie z boksem. Jak
wykona¢ warkocz holenderski? Najpierw, tak jak w przypadku zwyklego dobieranego,
wydzielamy trzy pasma wlosow. Potem przektadamy je kolejno pod srodkowym pasmem,
jednoczes$nie dobieramy kolejne pukle 1 dodajemy je do pasm z gtéwnego warkocza.

Aleksandra Jankowska




WIFI — JAK SKOMPLETOWAC SZAFE? CZYLI MUST-HAVE w
SZAFIE MEZCZYNZY

Kazdy z nas ubiera si¢ codziennie — c0o prawda, podczas kwarantanny nie
musimy tego robi¢ mogac zosta¢ w t0zku, jednak dla zasady powinnis$my codziennie z
niego wyj$¢, a do nastepnych czynnosci przydatoby si¢ mie¢ na sobie jakie$ okrycie.
Idziemy wiec do szafy, otwieramy ja i wybieramy stroj, ktory odpowiada naszemu
nastrojowi — moze to by¢ luzny t-shirt ulubionego zespotu i szorty, do tego kolorowe
skarpety 1 klapki; moze to by¢ elegancka koszula i chinosy. Warto pami¢tac tez o
warunkach zewnetrznych, wktadajac jesienig ciepty sweter, a latem kapelusz. Jednak
czy kiedykolwiek zastanawialiSmy si¢ nad poczatkami naszej szafy? Tak samo jak my,
ubrania zmienialty si¢ na przestrzeni lat, a wnetrze naszej szafy przechodzilo ciagle
ewolucje. Co jednak, gdyby$Smy mieli skompletowac¢ swoja szafe od nowa? W tym
artykule napisz¢ o cze$ciach garderoby koniecznych w meskiej szafie.

Co kupic¢ jako pierwsze? Warto zacza¢ od
zakupu z przytupem, ktéry przy tym przemawia do
nas swoja niezbednoscig, czyli garnituru. Nie przyda
nam si¢ na co dzien, ale za to jest (bardzo
przyjemna) koniecznos$cig przy waznych okazjach.
Do garnituru trzeba dokupi¢ muche lub krawat —
najlepiej dac¢ sobie wybdr 1 zaszale¢, kupujac wigcej
niz jedng, w roznych kolorach — kreatywnos¢
spodoba si¢ naszym ciociom, gdy bedg widzie¢ nas
na roznych rodzinnych imprezach za kazdym razem
mimo tego samego stroju nieco inaczej. Jednak
prawdziwym pokazaniem klasy bedzie zakup
kamizelki, noszonej pod marynarka — spodoba si¢ to
wszystkim twoim przyjaciotom na studniéwce.
Ostatnia kwestia przy wyborze garnituru to jego
jakosc¢ — jako ze nie zmieniamy go zbyt czgsto, William Bruce Ellis Ranken - "Young Man
inwestujac w lepszag jako$¢ i trwato$¢ szybko Sketching®
zobaczysz, jak koszty zwracajg ci si¢ w petnych podziwu spojrzeniach podczas
imprez.

Jednak po blasku wielkich bankietow przychodzi czas powrotu do domu.
Wstajesz p6zno, widzac za oknem powolny ruch miasta i od razu udziela ci si¢
spokojny nastroj. Otwierasz szafe i czujesz, ze z leniwej kawy nici, widzac w niej
tylko garnitur, ktory kupites jako pierwszy? Mozesz wybra¢ si¢ do galerii handlowej
lub sklepu z odzieza uzywana, mozesz takze zosta¢ w t6zku 1 wlgczy¢ laptopa,
zamawiajac najzwyklejsze ubrania na co dzien. Dobrym pomystem jest zaopatrzenie
si¢ w wygodne, wysokiej jakosci ciuchy, ktore wrzucisz na siebie w domu lub
wychodzac do osiedlowego spozywczaka. Przyda si¢ par¢ bawetnianych koszulek —
czyste biale i czarne, pasujace do wszystkiego, z siecidwki, lub zabawne koszulki z
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nadrukami, ktore znajdziemy w lumpeksie. Do tego luzne dresy 1 szorty, rOwniez w
monochromatycznych kolorach. Bezsprzeczny must-have ktory zapewni ci
komfortowe samopoczucie nawet na samg mysl o nim, to wygodna 1 uniwersalna
bluza, ktéra nada Twojemu outfitowi luzny charakter.

Niedziela wieczor - widmo konca weekendu
coraz blizsze, czas i1§¢ do szkoty. Aby prezentowac
si¢ jako osoba pewnymi krokami zmierzajaca po
sukces, musisz zadba¢ o nienaganny wyglad
odzwierciedlajacy twoje wngtrze. W tym celu zakup
kilka par eleganckich spodni — przynajmniej dwie
czarne, bedace uniwersalnym kluczem pasujacych
kolorem do wszystkich gornych czgsci garderoby.
Dla zapewnienia sobie klasycznego wygladu
niezbe¢dne sg koszule — w codziennej modzie kroluja
te o szczuptym kroju, warto kierowac si¢ tym przy
wyborze. Ta prosta decyzja przysporzy Ci
popularnosci wérod nauczycieli i Twoich kolegdéw z
dobrym gustem, ktorzy nie przeocza Twoich staran

Paul Cézanne - "Seated Man" w kwestii ubioru. Jednak nie mozna wygladac
1dealnie kazdego dnia — zajdz po szkole do

lumpeksu i1 zaopatrz si¢ w wygodne, cieple i zwykle swetry, bedace wysmienita opcja
na dni, w ktérych masz mniej energii i potrzebujesz komfortu. Moze znajdziesz przy
okazji inne ciekawe cze¢sci garderoby — sklepy uzywane sg jak ukryte skarbce,
skrywajace prawdziwe peretki. Moze wyjscie do takiego sklepu bedzie poczatkiem
podrozy w glab prawdziwego, unikatowego stylu? Zalezy to tylko od Ciebie — z
zapleczem, jakie masz w sklepach uzywanych, nie znajdziesz zadnych przeszkod w
rozwijaniu swojej oryginalnej estetyki.

Gniewko Wiatr
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Jak zy¢ szczesSliwe w dresie... i nie przejmowac si¢ moda?

Dresy — wspaniata alternatywna dla jeansow i innego rodzaju spodni. Wygodne,
migkkie, komfortowe, po prostu wspaniate! Niestety, podobnie, jak inne ,,luzne” ubrania,
dresy spychane s3 na margines mody. Przypieto do niech tatke nieeleganckiego stroju
domowego. Zastanowmy si¢ zatem, czy mozliwym jest
polaczenie komfortu i schludnego wygladu. Sp6jrzmy na dres,
jako symbol wolnosci.

Zyjemy w $wiecie, ktory w duzej mierze skupia si¢ na
prezencji cztowieka. To, jak wygladamy i w, jaki sposob
postrzegaja nas ludzie znacznic wplywa na nasz sposob
ubierania si¢ 1 na nasz styl. Czgsto nie czujemy si¢ komfortowo
sami ze sobg. Powodem jest skrajne dazenie do doskonatosci,
che¢ dopasowania si¢, a takze wyidealizowany obraz, ktory
tworzymy w glowie.

Dres? Czym jest dres w tym czasie. Te luzne spodnie to
bunt, wobec wartosci sprzecznych z naszymi wewnetrznymi
" pragnieniami. Dres charakteryzuje ludzi, ktoérzy nie boja
wytycza¢ wlasnych $ciezek, nie boja si¢ niepochlebnych opinii i
"~ tworza wlasng marke.

Oczywiscie nie
nalezy odbiera¢ tego dostownie. Mozna czué si¢
swobodnie w niemalze kazdym ubraniu, ktére pasuje
do naszego stylu. Nie warto jednak ulega¢ modzie na
site! Nie lubisz nosi¢ mocnego makijazu, ale czujesz na
sobie presj¢ otoczenia? Skoncz z tym. Niekomfortowo
Ci si¢ porusza¢ w stroju, ktory jest ostatnim krzykiem
mody? Postaw na swoje dobre samopoczucie. Nie
ulegaj presji otoczenia, kiedy czujesz, ze to, co staje si¢
popularne i pozadane wcale nie wyglada na Tobie
dobrze, badz, czujesz dyskomfort.

Noszenie dresow bez wstydu jest obecnie
supermocg na skale §wiatowa. Chodzenie bez makijazu,
czy nie uleganie najnowszym trendom takze! Po prostu
staraj si¢ by¢ takg osoba, jaka chcesz by¢, nie na jaka probujg Cig wykreowac inni. Czuj si¢ w
dobrze z tym, jakim jeste$ cztowiekiem, w stroju, ktory koresponduje z Twoja osobowoscia!

Wytrwalos$ci w poszukiwaniu $ciezki wlasnego stylu, zyczy Wam oddana 1 zapalona dresiara i
psiak (ktory chce zostac¢ celebryta)!

Magdalena Miszczuk




Quiz — jaki stroj, ktory wyszedt z uzycia pasuje
do ciebie?

1. Jaki jest twdj ulubiony kolor:
A. Zolty
B. Bialy
C. Czerwony
D. Rézowy

2. Lubisz chodzi¢ na imprezy?

A. To zalezy

B. Nie za bardzo

C. Bardzo

D. Raczej tak
3. Kim jestes?
Realista
Pesymista
Marzycielem
Optymista

SO w>»

4. Jaki jestes?
A. Odwazny
B. Pracowity
C. Wesoty
D. Mity

5. Jakie masz hobby?

Sport

Czytanie ksigzek
Imprezowanie
Ogladanie seriali

Cow>

6. Gdybys mial supermoc bylaby nig?
Super sita

Czytanie w umystach
Teleportacja

Latanie

Cow>

7. Uwazasz, ze jestes:
Buntownikiem
Nerdem

Osobg popularng
Romantykiem

CoOow>»




8. Gdzie chcialby$ mieszkaé:
A. Nawsi
B. W gorach
C. W wielkim miescie
D. Nad morzem

9. Czego brakowatoby ci najbardziej na bezludnej wyspie:
A. Rodziny
B. Niczego
C. Przyjaciot
D. Drugiej potowki

10. | ostatnie pytanie — kim z przesztosci chciatby$ by¢?:
A. Staropolskim szlachcicem
B. Sredniowieczna dama
C. Barokowsg ksi¢zniczka
D. Mloda dama z poczatkéw o$wiecenia

Najwiecej odpowiedzi A — Zupan

Jak to powiedzial znany raper, Taco Hemingway, zupan nigdy nie wréci do trendu. Nie powinno Ci¢
to jednak powstrzymywac! Tworz nowe horyzonty modowe. Jestes bowiem odwazny, silny i aktywny.
Przejawiasz cechy prawdziwego, staropolskiego sarmaty.

Najwiecej odpowiedzi B — Kornet

To tradycyjne nakrycie glowy, noszone niegdy$ przez s$redniowiecze damy. Miato ono dodawaé
skromnosci, a takze elegancji i ekstrawagancji. Kornet idealnie oddaje twoje oczytanie, elokwencjg i
inteligencje. Jego jedynym minusem jest to, ze utrudnia przejscie przez waskie drzwi.

Najwiecej odpowiedzi C — Fontanges

Charakterystyczna ozdoba na peruke, spopularyzowana w baroku. Ten element garderoby podkresli
twoja radosng, Zywiotowa natur¢. Doda Ci uroku i wyrdzni na tle innych osob. Zdecydowanie bedzie
przyciagat wzrok wszystkich ludzi na przyjeciu.

Najwiecej odpowiedzi D — Krynolina

Ta sztywna spodnica w potaczeniu z metalowym stojakiem doda Ci uroku i szyku. Bedzie
odzwierciedla¢ twoja natur¢ romantyka/czki. Nada szyku nie tylko twojej garderobie, ale rowniez
zyciu mitosnemu. Uwazaj tylko, Zzeby niczego nig nie stracic!

Alicja Stypulkowska
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